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Finanzkrise leicht gemacht:
Wer seine Geldanlagen kennt und versteht, kann

»Gelassen in die Zukunft“ sehen

Die Finanzkrise hat uns fest im Griff und sorgt nahezu iiberall
fiir Verunsicherung und bése Uberraschungen. Banken rufen
nach Finanzhilfen von Vater Staat, selbst iiber Unternehmen
spannt er seinen Rettungsschirm. Doch was tut der
Privatanleger? Auf wen kann der sich noch verlassen? Am
besten auf sich selbst, sagt Stefanie Kiihn. Sie zeigt in ihrem
neuen Buch, was Anleger wissen miissen, um mit ihrem

Vermogen ,,Gelassen in die Zukunft“ sehen zu kénnen.

Viele Menschen firchten um ihr Vermégen und misstrauen den
Finanzberatern, denen die eigene Provision oft wichtiger ist als
die Rendite flr den Anleger.Was ist der Ausweg? Simplify-

Experte Werner Tiki Kistenmacher empfiehilt:

.Mein simplify-Tipp ist Stefanie Kiihn. Sie ist eine der wenigen
wirklich unabhangigen Beraterinnen, die fir das denkbar
geringste Honorar - den Kaufpreis dieses Buchs - unschatzbare

Ratschlage gibt."

In ihrem aktuellen Buch ,Gelassen in die Zukunft: Die Kihn-
Strategie fir finanzielle Unabhangigkeit.” zeigt Finanzexpertin
Stefanie Kiihn, wie Vermégensaufbau auch in turbulenten Zeiten
funktioniert. ,\Wer seine Finanzen selbst unter Kontrolle haben
will, muss sie verstehen bringt Kiihn ihre mehr als zehnjahrige
Beraterpraxis auf den Punkt und erganzt: ,Nur dann kann jeder
nach seinen eigenen Zielen entscheiden und fur seine
personliche Einstellung zum Geld die richtige Finanzstrategie
finden®. Ziel der Kihn-Strategie ist finanzielle Freiheit: frei von

Abhangigkeiten, frei von Ratschlagen und Vorschriften, frei von
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fremden Interessen. Wer ihr folgt, lernt, sich selbst um sein Geld
zu kimmern, seine eigenen Entscheidungen zu treffen und diese
nur sich selbst gegentber zu begrinden. Souveran und

selbststandig mit Geld umgehen kdnnen - der wohl beste Garant

daflir, das zu tun, was man selbst mochte.

- 1.887 Zeichen - Abdruck honorarfrei. Belegexemplar erbeten.

Zum Buch:

Gelassen in die Zukunft: Die Kihn-Strategie
fur finanzielle Unabhangigkeit.

Autor: Stefanie Kuhn.

Verlag: Borsenbuchverlag.

ISBN: 978-3-9383-5081-2

Preis: 22,90€
http://www.gelassen-in-die-zukunft.de

Presse-Service

Journalisten finden unter http://www.gelassen-in-die-

zukunft.de/journalisten.html Pressemitteilungen, Leseproben und
Fotos der Autorin. Flir Redaktionen stehen auf Anfrage
Buchbesprechungen, Bildmaterial, Interviewtermine und

Servicetipps zur Verfligung.

1. Miinchener Pressefriihstiick

Am 10. Februar 2009 von 10 bis 12 Uhr sind Journalisten zum
Pressefrihstlick in der Brasserie OskarMaria im Literaturhaus
Minchen eingeladen. lhre Zusage senden Sie bitte an

presse@boersenbuchverlag.de.

Uber Stefanie Kiihn — Private Finanzplanung Kiihn

Stefanie Kiihn ist Certified Financial Planner und beréat seit 1999 mit ihrem
Unternehmen Private Finanzplanung Kiihn Mandanten auf Honorarbasis
und damit véllig unabhangig. Fir die flihrende Fachzeitschrift ,Euro
Finanzen® zahlt Stefanie Kiihn zum sechsten Mal in Folge zu den
.Finanzberatern des Jahres®, darunter auch zu den ,Top 10
Finanzberatern® in Deutschland. Stefanie Kihn ist erfolgreiche Autorin
mehrerer Ratgeber, gefragte Dozentin und geschatzte Expertin in Presse,

Funk und Fernsehen.
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Uber den Bérsenbuchverlag

Unter dem Label "Bérsenbuchverlag" verlegt die Kulmbacher
Bdrsenmedien AG Bicher rund um die Themenbereiche Wirtschaft,
Geldanlage und Boérse. Der Name "Boérsenbuchverlag" hat Tradition. Im
Jahr 1989 erschien erstmals ein Buch eines amerikanischen Borsenprofis
in deutscher Sprache: "One up on Wall Street" aus der Feder der
Borsenlegende Peter Lynch — "Der Borse einen Schritt voraus". Bis heute

gehort dieser Titel zu den absoluten Bestsellern im Bereich Borse.

Kontakte:

Stefanie Kiihn Verlag Borsenbuchverlag
Private Finanzplanung Kihn Sebastian Grebe

Briickenweg 7 Am Eulenhof 14

85567 Grafing b. Miinchen 95326 Kulmbach

Tel.: +49 (0)8092 - 85 74 50 Tel.: +49 (0)9221 — 9051 304
Fax: +49 (0)8092 - 85 74 58 Fax: +49 (0)9221 — 9051 4444

Email: information@private-finanzplanung-kuehn.de Email: presse@boersenbuchverlag.de
Website: http://www.private-finanzplanung-kuehn.de Website: http://www.boersenmedien.de

Blog : http://www.femity.net/ich/blog/ein-mann-ist-kein-
vermoegen-9/

Homepages zu den Biichern:

Gelassen in die Zukunft. Borsenmedien, Februar 2009

http://www.gelassen-in-die-zukunft.de
Ein Mann ist kein Vermdgen. Gondrom, Januar 2008

http://www.ein-mann-ist-kein-vermoegen.de
Finanzratgeber fur Eltern. Redline Wirtschaft, April 2007

http://www.finanzratgeber-fuer-eltern.de
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