
Pressemitteilung 4. Februar 

2009

Finanzkrise leicht gemacht: 
Wer seine Geldanlagen kennt und versteht, kann 
„Gelassen in die Zukunft“ sehen

Die Finanzkrise hat uns fest im Griff und sorgt nahezu überall 
für Verunsicherung und böse Überraschungen. Banken rufen 
nach Finanzhilfen von Vater Staat, selbst über Unternehmen 
spannt er seinen Rettungsschirm. Doch was tut der 
Privatanleger? Auf wen kann der sich noch verlassen? Am 
besten auf sich selbst, sagt Stefanie Kühn. Sie zeigt in ihrem 
neuen Buch, was Anleger wissen müssen, um mit ihrem 
Vermögen „Gelassen in die Zukunft“ sehen zu können.

Viele Menschen fürchten um ihr Vermögen und misstrauen den 

Finanzberatern, denen die eigene Provision oft wichtiger ist als 

die Rendite für den Anleger.Was ist der Ausweg? Simplify-

Experte Werner Tiki Küstenmacher empfiehlt: 

„Mein simplify-Tipp ist Stefanie Kühn. Sie ist eine der wenigen 

wirklich unabhängigen Beraterinnen, die für das denkbar 

geringste Honorar - den Kaufpreis dieses Buchs - unschätzbare 

Ratschläge gibt."

In ihrem aktuellen Buch „Gelassen in die Zukunft: Die Kühn-

Strategie für finanzielle Unabhängigkeit.“ zeigt Finanzexpertin 

Stefanie Kühn, wie Vermögensaufbau auch in turbulenten Zeiten 

funktioniert. „Wer seine Finanzen selbst unter Kontrolle haben 

will, muss sie verstehen“ bringt Kühn ihre mehr als zehnjährige 

Beraterpraxis auf den Punkt und ergänzt: „Nur dann kann jeder 

nach seinen eigenen Zielen entscheiden und für seine 

persönliche Einstellung zum Geld die richtige Finanzstrategie 

finden“. Ziel der Kühn-Strategie ist finanzielle Freiheit: frei von 

Abhängigkeiten, frei von Ratschlägen und Vorschriften, frei von 
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fremden Interessen. Wer ihr folgt, lernt, sich selbst um sein Geld 

zu kümmern, seine eigenen Entscheidungen zu treffen und diese 

nur sich selbst gegenüber zu begründen. Souverän und 

selbstständig mit Geld umgehen können - der wohl beste Garant 

dafür, das zu tun, was man selbst möchte.

- 1.887 Zeichen - Abdruck honorarfrei. Belegexemplar erbeten.

Zum Buch:
Gelassen in die Zukunft: Die Kühn-Strategie 

für finanzielle Unabhängigkeit. 

Autor: Stefanie Kühn. 

Verlag: Börsenbuchverlag. 

ISBN: 978-3-9383-5081-2

Preis: 22,90€
http://www.gelassen-in-die-zukunft.de 

Presse-Service
Journalisten finden unter http://www.gelassen-in-die-

zukunft.de/journalisten.html Pressemitteilungen, Leseproben und 

Fotos der Autorin. Für Redaktionen stehen auf Anfrage 

Buchbesprechungen, Bildmaterial, Interviewtermine und 

Servicetipps zur Verfügung. 

1. Münchener Pressefrühstück
Am 10. Februar 2009 von 10 bis 12 Uhr sind Journalisten zum 

Pressefrühstück in der Brasserie OskarMaria im Literaturhaus 

München eingeladen. Ihre Zusage senden Sie bitte an 

presse@boersenbuchverlag.de.

Über Stefanie Kühn – Private Finanzplanung Kühn
Stefanie Kühn ist Certified Financial Planner und berät seit 1999 mit ihrem 

Unternehmen Private Finanzplanung Kühn Mandanten auf Honorarbasis 

und damit völlig unabhängig. Für die führende Fachzeitschrift „Euro 

Finanzen“ zählt Stefanie Kühn zum sechsten Mal in Folge zu den 

„Finanzberatern des Jahres“, darunter auch zu den „Top 10 

Finanzberatern“ in Deutschland. Stefanie Kühn ist erfolgreiche Autorin 

mehrerer Ratgeber, gefragte Dozentin und geschätzte Expertin in Presse, 

Funk und Fernsehen. 
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Über den Börsenbuchverlag
Unter dem Label "Börsenbuchverlag" verlegt die Kulmbacher 

Börsenmedien AG Bücher rund um die Themenbereiche Wirtschaft, 

Geldanlage und Börse. Der Name "Börsenbuchverlag" hat Tradition. Im 

Jahr 1989 erschien erstmals ein Buch eines amerikanischen Börsenprofis 

in deutscher Sprache: "One up on Wall Street" aus der Feder der 

Börsenlegende Peter Lynch – "Der Börse einen Schritt voraus". Bis heute 

gehört dieser Titel zu den absoluten Bestsellern im Bereich Börse.

Kontakte: 
Stefanie Kühn
Private Finanzplanung Kühn
Brückenweg 7
85567 Grafing b. München
Tel.: +49 (0)8092 - 85 74 50
Fax: +49 (0)8092 - 85 74 58
Email: information@private-finanzplanung-kuehn.de
Website: http://www.private-finanzplanung-kuehn.de
Blog : http://www.femity.net/ich/blog/ein-mann-ist-kein-
vermoegen-9/

Verlag Börsenbuchverlag
Sebastian Grebe
Am Eulenhof 14
95326 Kulmbach
Tel.: +49 (0)9221 – 9051 304
Fax: +49 (0)9221 – 9051 4444
Email: presse@boersenbuchverlag.de
Website: http://www.boersenmedien.de 

Homepages zu den Büchern: 
Gelassen in die Zukunft. Börsenmedien, Februar 2009
http://www.gelassen-in-die-zukunft.de 
Ein Mann ist kein Vermögen. Gondrom, Januar 2008
http://www.ein-mann-ist-kein-vermoegen.de 
Finanzratgeber für Eltern. Redline Wirtschaft, April 2007
http://www.finanzratgeber-fuer-eltern.de
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